
Keskustelukysymyksiä  ”Kokemuksia 

makujen maailmoissa” -artikkeliin 

 

Lukekaa artikkeli Seppo Sipilän 

makukokemuksista maailmalla. 

 

- Millaisia ajatuksia herää artikkelista? 

- Mikä on paras ateria, jonka olet syönyt ja missä? 

- Mikä teki ateriakokemuksesta 

unohtumattoman? 

- Mikä on erikoisinta, mitä olet maistanut ja 

missä? 

- Mitä mieltä olet siitä, että jo lapsuudesta tutut 

maut tuovat turvallisen olon? 

- Millaiset asiat sinulle on tärkeitä hyvässä ruokailuhetkessä? Perustele. 

- Millainen on sinun suhteesi ruokaan? Millaista ruokaa arvostat?  

- Miten suhteesi ruokaan ja erilaisiin makuihin on muuttunut elämäsi aikana? 

- Artikkelin kirjoittaja toteaa: ”Yhdessä syötynä huonompikin ruoka maistuu paremmalle.”  

Millainen merkitys yhdessä aterioimisella on sinulle? 

- Miten yhdessä aterioimista voisi toteuttaa enemmän ystävien, naapureitten, seurakunnan jne. 

piirissä?  

- Mikä merkitys on yhteisellä ruuan valmistamisella? 

Jos mahdollista, kokeilkaa Lula kebab reseptiä, Lähi-idän minttujuoman reseptiä tai jotain omaa 

reseptiänne yhdessä. 

Keskustelun laajentaminen Raamatun maailmaan:  

Miettikää porinaryhmissä, vierustoverin kanssa ja kirjatkaa lyhyesti ylös:  

- Millaisia ateriahetkiä teille tulee mieleen raamatunkertomuksista? Millaisia havaintoja näistä teette?  

- Miten Jeesus tuntui suhtautuvan ruokaan ja ateriointiin? 

- Millaisia ruokailuun liittyviä asioita/ohjeita löydät, joiden juuret juontanevat Raamattuun? 

- Millainen merkitys ehtoollisen ateriayhteydellä on sinulle? 

 

 


